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. VEGRACAMIN
Menu Autunnale 2017/2018 o
In vig_;ore dal 13.09.2017
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi'

1° Settimana
13.09.17 - 15.09.17
09.10.17 - 13.10.17
06.11.17 -10.11.17
04.12.17 - 08.12.17

pasta al pesto
merluzzo al latte
cappuccio

frutta - pane

riso al sugo vegetale
hamburger di manzo
spinaci all'olio

frutta - pane

gnocchi al ragu
mozzarelline (30g)
finocchi grattugiati

frutta - pane

pasta tonno e pomodoro
boceconcini di pollo gratinati
carote trifolate

budino - pane

passato di verdura pasta
arrosto di maiale al forno
pure di patate

frutta - pane

2° Settimana
18.09.17 - 22.09.17
16.10.17 - 20.10.17
13.11.17 - 1711147
11.12.17 - 15.12.17

pasta al sugo vegetale
pollo al forno
carote trifolate

frutta - pane

pasta alla mammarosa
filetto platessa gratinato
fagiolini all'clic

frutta - pane

risi e bisi alla veneta **
uova strapazzate

spinaci spaddellati

frutta - pane

pasta all'olio
stracetti manzo al pomodoro
finocchi julienne

yogurt - pane

pasta ai formaggi
sfiziotto al prosciutto
insalata e mais

macedonia di frutta - pane

3° Settimana
25.09.17 - 29.09.17
23.10.17 - 27.10.17
20.11.17 - 24.11.17
18.12.17 - 22.12.17

gnocchi al pomodoro
halibut gratinato
finocchi gratinati

frutta - pane

pizza margherita
prosciutto cotto
carote e mais

frutta - pane

pasta al pesto
bocconcini di pollo gratinati
spinaci all'clio

doice - pane

pasta e fasoi alla veneta **

stracchino

zucchine julienne spadellate

frutta - pane

risotto alla parmigiana
polpette di manzo al pomodoro
piselli brasati

frutta - pane

4° Settimana
02.10.2017 - 06.10.17
30.10.17 - 03.11.17
27,1117 - 01,1247

riso sugo vegetale
tonno all'olio®
Fagioli all'uccelletto **

frutta - pane

pasta al ragu
mozzarella (309)
insalata e mais

macedoni di frutta - pane

crema di porri con crostini
pizza margherita
carote grattugiate

budino - pane

pasta pomodoro
uova strapazzate
fagiolini all'clio

frutta - pane

pasta ricotta e spinaci
pollo al forno
insalata e radicchio

frutta - pane

* per scuole dell'infanzia merluzzo al latte ** Piatti regionali veneti

In presenza del PIATTO UNICO, non ¢ previsto il secondo piatto, come indicato dalle Linee Guida della Regione Veneto e dall'Ulss Competente. Tuttavia abbiamo introdotto il secondo piatto con una grammatura ridotta
per garantire un corretto apporto nutrizionale anche agli utenti che consumano un primo piatto alternativo {es. pasta bianca).



