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COMUNICAZIONE N. 22 Campagna Lupia, 02-11-2021

Ai Sigg. GENITORI DEGLI ALUNNI
Scuole Secondaria di I grado

e p.c. Ai docenti
Al personale ATA
Agli Atti
Al Sito web

Oggetto: PROGRAMMA DEL PERCORSO DI EDUCAZIONE ALLA SALUTE DEL PLESSO
“A.M. DOGLIOTTI"” - A.S. 2021/2022

Nell’'ambito del progetto di educazione alla salute di Istituto, sono previste le seguenti attivita:

Classi prime
e Attivita Avis “In viaggio coi sensi”

Pensata per rafforzare i ragazzi in questo particolare e specifico momento di
difficolta, l'attivita vuole offrire una pausa di riflessione e di respiro tra le mille
normative di sicurezza, di distanziamento fisico, affinché questo non diventi anche
un distanziamento sociale.
11 NOVEMBRE 2021

-1A 8:50/9:50

-1B 10:00/11:00

-1C 11:10/12:10

o Attivita “"Giocavis”

Finalizzata a promuovere la cultura della donazione volontaria, anonima e gratuita.
Costituisce, quindi, una di quelle attivita positive dettate da un senso di
responsabilita e condivisione, e da una positiva apertura verso l'altro e verso i
possibili problemi che puo portare con sé.

Al momento non prenotabile, DATE DA STABILIRE nel caso in cui dopo il 31
dicembre 2021 I'Italia non sia ancora in stato di emergenza sanitaria.

Classi seconde

e Diario della salute

Il progetto ha lo scopo di promuovere i fattori che svolgono un ruolo protettivo
rispetto all'implicazione in alcuni comportamenti a rischio per la salute e il benessere
psico-sociale, come ad esempio il fumo di tabacco e non solo.

Il programma é rivolto agli studenti delle classi seconde della scuola secondaria di I
grado e prevede la realizzazione di un percorso in classe da parte di insegnanti
precedentemente formati e di incontri ad hoc dedicati ai genitori.

Una volta alla settimana, nel corso di tutto I’'anno scolastico.

e Incontro Ca Dotta “"Consapevolezza nell'uso delle Nuove tecnologie”

Sviluppo delle Life Skills attraverso quattro stimoli laboratoriali seguiti da un
operatore per 2 ore. Argomenti trattati: Social e dipendenza - Privacy in rete - Fake
News - Cyberbullismo - Hate speech - Cosa vediamo e cosa ci fanno vedere -
Youtuber/Influencer/Professional Gaming.

20 APRILE E 9 MAGGIO 2022.
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Classi terze
e Incontro Ca Dotta "Consapevolezza nell'uso delle Nuove tecnologie”

Sviluppo delle Life Skills attraverso quattro stimoli laboratoriali seguiti da un
operatore per 2 ore. Argomenti trattati: Social e dipendenza - Privacy in rete - Fake
News - Cyberbullismo - Hate speech - Cosa vediamo e cosa ci fanno vedere -
Youtuber/Influencer/Professional Gaming

4 e 25 MARZO 2022.

e Incontro AIDO

Adeguata informazione e sensibilizzazione sui corretti stili di vita e sugli aspetti
umani, sociali e legislativi della donazione di organi, tessuti e cellule a scopo di
trapianto terapeutico.

DATE DA STABILIRE.

Seguiranno avvisi nel registro elettronico, per le singole classi, con le date e gli orari degli
incontri, in presenza oppure online.

Cordiali saluti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Fiorella Fornasiero

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, c. 2, D. Lgs. n. 39/1993



